
La mairie vous informe : Des idées 
originales pour occuper les 
enfants pendant les vacances 
  
Trouver des activités pour divertir nos enfants tout en les 
stimulant est un défi que beaucoup de parents relèvent. Voici 
quelques idées originales et éducatives pour égayer les 
vacances et les temps libres. 
  

Escape games à la maison : une aventure 
sans quitter le salon 
 

En ces jours pluvieux, il est souvent nécessaire de trouver des idées 

pour divertir les enfants à la maison. Un nouveau concept fait fureur : 

les escape games à domicile. Proposé par escape-kit.com (lien 

partenaire https://c3po.link/nmrQ8KKD3M), ce jeu offre plus de 10 

scénarios différents. Petits et grands peuvent partir à l'aventure et 

devenir les héros de leur propre histoire. 

Les escape games développent l'imagination, la résolution d'énigmes 

et l'esprit d'équipe. Qu'il s'agisse d'une enquête policière, d'une 

mission de sauvetage ou d'une maison hantée, les participants sont 

plongés dans un univers captivant où ils doivent collaborer pour 

relever les défis et s'échapper à temps. Une activité ludique qui allie 

réflexion et amusement, idéale pour les jours de pluie. 
  

Le géocaching : la chasse au trésor 2.0 
 

Le géocaching est une chasse au trésor moderne qui consiste à 

rechercher des boîtes, appelées "caches" ou "géocaches", dissimulées 

dans la nature ou dans des lieux publics. Ces trésors prennent souvent 

l'apparence de petites boîtes hermétiques, semblables à celles utilisées 

pour conserver des aliments. En France, plus de 100 000 caches sont 

disséminées sur tout le territoire, offrant une grande variété de défis et 

d'aventures pour les joueurs. 

https://escape-kit.com/#ae554&aevemail
https://c3po.link/nmrQ8KKD3M


Pour débuter, il suffit de créer un compte sur un site de géocaching 

(Geocaching.com est le plus utilisé en France) et de suivre les 

instructions. Les enfants peuvent commencer par des caches faciles, 

appelées "micro-caches" ou "petites caches", souvent dissimulées dans 

des lieux accessibles et simples à trouver. Une excellente façon de 

passer du temps en plein air tout en stimulant l'esprit d'observation. 

Pour en savoir plus sur les chasses au trésor, vous pouvez consulter 

cet article. 
  

La promenade : explorer les sentiers locaux 
  
La promenade est un grand classique pour divertir les enfants, mais 

pourquoi ne pas explorer les sentiers de randonnée officiels ? Les 

régions regorgent de chemins balisés, parfaits pour une sortie en 

famille. 

Le moyen le plus simple et officiel est d'utiliser MaRando®, 

l'application de la Fédération Française de Randonnée. Elle propose 

plus de 5 000 parcours balisés et labellisés, mis à jour par les 9 000 

baliseurs-collecteurs de la FFRandonnée à travers toute la France. En 

suivant ces itinéraires, vous êtes assurés de découvrir des paysages 

magnifiques tout en restant sur des chemins sécurisés. 
  

Découverte du patrimoine culturel local : 
apprendre en s'amusant 
  

Bien sûr, vous avez également la possibilité de faire découvrir à vos 

enfants les monuments culturels et historiques de notre territoire. 

Églises, monuments commémoratifs, musées locaux... Ces visites sont 

peut-être moins ludiques que certaines activités commerciales, mais 

elles sont bien plus enrichissantes sur le plan de la connaissance de 

l'histoire et de la culture. 
  

  
 

https://www.voyages-en-patrimoine.com/la-chasse-au-tresor-geocaching-jeu-de-piste-un-patrimoine-vivant/
https://www.voyages-en-patrimoine.com/la-chasse-au-tresor-geocaching-jeu-de-piste-un-patrimoine-vivant/

